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Rocca Imperiale: 26/07/2020

Dolore nel silenzio: Poesie

“Dolore nel silenzio” è il titolo del libro di poesie di
Maria Domenica Salerno, di Rocca Imperiale, 
fresco di stampa, edito da Book Sprint, nel giugno
2020, dedicato a  ‘Dio è con noi’, che significa a
Emanuele, cioè il figlio che nel 1989, all’età di cinque
anni, perse la vita procurando un forte dolore
nell’anima di mamma, del papà Rocchino Saracino e
della sorella Roberta. Ha lavorato a tempo pieno come
Parrucchiera e una volta raggiunta l’età e il traguardo
della pensione, si dedicò alla poesia:inizialmente per
cercare di affidare quel costante dolore struggente ad un foglio di carta nel tentativo di
alleggerire, almeno in parte,il dolore quotidiano. In un secondo momento la scrittura
creativa l’ha usata come terapia per allontanare quel pensiero costante di tristezza nel
cuore. Successivamente la mente e il cuore di Maria Domenica hanno pensato di
condividere, attraverso la poesia,  il dolore con qualsiasi persona che vive in sofferenza
per fornire loro un momento di sollievo,come tentativo di risorgere con nuovi pensieri che
nutrono l’anima e non la feriscono. Le sue proposte poetiche l’hanno portata a partecipare
a diversi concorsi,ottenendo degli attestati di partecipazione inizialmente e
successivamente posizionandosi tra i finalisti. All’attivo con le sue poesie  conta la
pergamena “menzione di merito” del V Premio Internazionale conferita da Alessandro
Quasimodo,figlio del Premio Nobel. Molte poesie scritte dal 2014 al 2019 sono all’interno
dell’antologia “Il Federiciano” che l’ideatore ed editore Giuseppe Aletti del Festival della
Poesia promuove ogni anno su Rocca Imperiale e che incontra la partecipazione di
tantissimi poeti non solo italiani,ma anche esteri. La poetessa continua a studiare e lo
dimostra il fatto che ha partecipato di recente alla Master Class presso la scuola Cet del
famoso Mogol. Chissà che una stele poetica nel Borgo tra i più belli d’Italia non porti,
prima o poi, una poesia di Maria Domenica Salerno che la consegnerà all’eternità. Il tema
del dolore ha la priorità nella vita della poetessa Salerno,ma anche altri temi si trovano
nelle sue poesie dove ogni parola ha senso e pesa come un macigno. Ed ecco cosa scrive
nella poesia dal titolo: Sette agosto: In questo fragile giorno,/ho sentito la fragranza/della
tua presenza./ Ho stretto la mano/al passato per starti/vicino./Ho scritto sul
foglio/bianco di un diario,/per non parlare al niente./Non ti vedrò più;ma/resterai per
sempre,/invisibile amore,/nel mio cuore./- A noi non resta che pensare in positivo
seguendo chi scrive:”In ogni alba c’è un nuovo giorno che risorge”.
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